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Maquillage tendance aux couleurs naturelles.

Vibrant Earth

Soin des cheveux et du cuir chevelu  
grâce à l'avoine, un super ingrédient.

Méthode Sensitive



ÉD I TO R I A L

Chère cliente,  
cher client,
L'automne se dessine à travers un somptueux  
jeu de couleurs. De lumineuses nuances de 
rouge et rose, une tonalité marron, du vert 
mousse et un violet profond : la collection  
tendance Vibrant Earth de La Biosthétique  
capture les couleurs de la nature, pour sublimer 
la singularité naturelle de chacun. Un caractère 
unique qui s’exprime également en matière  
de soin. Dans cette édition, vous découvrirez 
comment Méthode Sensitive équilibre le cuir 
chevelu irrité ainsi que les nombreuses possi- 
bilités de réconcilier le corps et l’esprit grâce 
aux complexes aromatiques parfumés, à la  
maison ou chez nous en salon.

Votre coiffeur La Biosthétique vous souhaite  
une inspirante lecture 

THE  CULTURE  OF  BEAUTY

Icône mate
Avec son intensité lumineuse malgré 
un aspect mat, Sensual Lipstick M407  
Carmine est la parfaite incarnation  
de la nouvelle collection tendance  
Vibrant Earth. C’est la preuve évidente 
que glamour ne rime pas forcément 
avec brillance.
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SK I N  C A RE

PREN D RE  SO I N  D E  SA  PE AU  AVA NT  L E  M AQ U I L L AGE.

Base de maquillage 
pour une belle peau

Step 1
CLE A NSER  &  TO N ER

Deux étapes de soin. Voire trois, car les 
expert.es des soins de la peau optent 

pour un double nettoyage pour une 
peau purifiée en profondeur. Par 

exemple avec Rich Micellar Cleansing 
Cream, qui élimine en douceur et en 

profondeur même les textures huileuses 
et le mascara, sans dessécher la peau. 
Tout de suite après, Revitalising Hydro 

Toner revitalise la peau grâce à une 
intense hydratation et la prépare de 
manière optimale à l'application du 
soin suivant. Il n'est pas nécessaire 

d'attendre entre l'application du 
tonique et du soin, car la peau 

légèrement humide absorbe mieux les 
actifs qu’une peau entièrement sèche.

NOUVEAU

En option
BO OSTEU R  D E  SO I N
Les nouvelles Revitalising Capsules de la Méthode 
Régénérante représentent elles-mêmes une étape de 
soin. Après le nettoyage et le tonique, elles prennent 
intensément soin de la peau et augmentent la vitalité 
des cellules cutanées. Le complexe lipidique haut de 
gamme ralentit le processus de vieillissement, améliore 
l’hydratation de la peau et agit comme une protection 
naturelle contre le stress oxydatif provoqué par la 
lumière bleue, le wifi et d'autres facteurs 
environnementaux.
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Base de maquillage 
pour une belle peau

Step 2 
AROM A COMPLE X
Spécialement développés par  
La Biosthétique, les complexes 
aromatiques représentent une étape 
de soin exclusive dans la routine  
de soins de la peau.  Les cocktails 
prêts à l’emploi d'huiles essentielles 
s'appliquent directement sur la peau 
du visage, où ils influent positivement 
sur la structure cutanée grâce à leurs 
qualités spécifiques, en exerçant au 
choix une action tonifiante, apaisante 
ou équilibrante sur la peau et les sens.

Step 3
SO I NS  SPÉC I F I Q U ES 
La peau est maintenant prête pour des 
soins aux actifs ultra-concentrés et 
adaptés à son état. Parmi eux, des 
sérums, concentrés et ampoules aux 
textures et formules conçues pour 
répondre en profondeur aux besoins 
individuels de la peau. Ils stimulent les 
fonctions cutanées saines, traitent 
efficacement les problèmes en cas de 
besoin et soutiennent l’action des 
crèmes nourrissantes adaptées à la 
peau, appliquées ensuite.

Une belle peau soignée  
est LA condition sine qua 
non d’un maquillage parfait. 
Découvrez la routine de 
soins optimale pour une 
peau resplendissante de 
beauté.

Step 4
CRÈME
Une crème nourrissante complète la 
routine. Elle nourrit la peau matin et 
soir avec de précieux nutriments, fixe 
les actifs du soin appliqué précédem-
ment sur la peau et la protège des 

dommages 
extérieurs en 
renforçant la 
barrière cutanée. 
Le Identitests  
La Biosthétique 

renseignent sur la crème adaptée au 
besoin en hydratation et en lipides de 
la peau, qui peut varier selon la saison 
ou des circonstances personnelles.

SK I N  C A RE



TREN D  CO L L EC T I O N

TREN D  CO L LEC T I O N AUTOM N E-H IVER  2024/25

Suivez-nous sur Instagram pour en 
savoir plus sur la collection
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Eye Performer 
Truffle

Sensual Lipstick 
M407 Carmine



H A R M O N I E
La beauté naturelle transcende 
les tendances éphémères, elle 

est intemporelle. Elle reflète l'es-
sence de notre être intérieur. 

Inaltérable extérieurement, elle 
peut cependant être sublimée et 

mise en valeur. Grâce à des 
nuances harmonieuses inspirées 
par la terre et la nature, et à un 
mouvement fluide des cheveux, 

maintenus avec souplesse et  
légèreté par Blow Dry Spray, 

qui nourrit également les cheveux 
et leur confère éclat et brillance.



TREN D  CO L L EC T I O N

Eye Performer
Truffle

Magic Shadow
55 Earth

Sensual Lipstick 
M407 Carmine

Douceur
& FO RCE

La beauté personnelle se révèle non 
pas en dissimulant ses imperfections, 

mais en mettant en avant sa 
singularité. Les couleurs et textures de 
la trend collection Vibrant Earth sont 

nées de cette vision. La profonde 
tonalité marron de Magic Shadow 55 

Earth peut être douce et puissante 
comme le regard qu’elle souligne. Eye 
Performer Truffle intensifie l’expression 
du regard. Le rouge mat et terreux de 
Sensual Lipstick M407 Carmine sur les 

lèvres apporte la touche finale à ce 
look affirmé et avant-gardiste.
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H A I R  C A RE

Magic Shadow
55 Earth

Eye Performer
Truffle

Sensual Lipstick
M407 Carmine



Les tonalités 
terreuses et les 

formes inspirées 
par la nature 

constituent un 
potentiel 

inépuisable d’une 
authentique 

beauté.

J EU 
D ’O N D U L AT I O N S
Avec une queue-de-cheval 
Bubble, le plaquage des 
cheveux joue avec les  
ondulations fantaisistes  
et la finition Undone.  
Molding Hair Laque  
modèle et apporte une  
tenue forte et élastique, 
Mattifying Grip Spray  
crée un toucher volumi-
neux et une touche mate  
et décontractée.





S H I N E  O N!
Liquid Glam est une invitation  

à découvrir et mettre en valeur 
ses propres forces. Le gel 

transparent contient de fines 
paillettes d’origine minérale, 

très bien tolérées par la peau et 
l’environnement, qui scintillent 

de mille feux dans la lumière 
tombante. Sur les paupières, les 
joues, les lèvres et le décolleté... 

La magie de Liquid Glam 
sublime votre beauté naturelle !



Automatic Pencil for Eyes
K29 Fern

Magic Shadow
56 Moss

Daily Care Lipstick
Fresh



TREN D  CO L L EC T I O N

Shades of
GREEN

Les tonalités vertes incarnent 
l'harmonie. Les mélanges de jaune 

et bleu, d’énergie et de calme créent 
une vibrante force d'attraction qui se 
transcrit dans le regard avec Magic 

Shadow 56 Moss et Automatic 
Pencil for Eyes K29 Fern, avant que 

Liquid Glam ne se dépose sur les 
paupières comme une scintillante 

rosée. Les couleurs de la nature 
rencontrent la beauté naturelle et la 

pureté d’un teint resplendissant et 
revitalisé grâce aux Revitalising 

Capsules. Daily Care Lipstick Fresh 
nourrit les lèvres et les pare d'un 

éclat de velours. 

Le vert porte en lui-
même la force de la 
nature. Puisez dans 
cette force avec les 

fascinantes nuances  
« Moss » et « Fern ».
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Luxury Liner

Pencil for Eyes
Violet Silk

Daily Care Lipstick
Fresh

Liquid Glam 



Ombre
& LUM IÈRE

Ce look réveille votre puissance 
intérieure et vous envoie en voyage 
de découverte au travers de la nuit. 

Avec des lignes précises et 
affirmées, Luxury Liner et Pencil for 

Eyes Violet Silk mettent en scène 
l'œil dans un noir profond et dans 

un violet mystique. Le teint 
parfaitement naturel et le rose 

transparent de Daily Care Lipstick 
Fresh, auquel Liquid Glam apporte 

des reflets pailletés, forment un 
contraste clair. L’attrayant jeu 

d’ombres et lumière se 
poursuit dans le 

mouvement naturel 
des cheveux coiffés 

avec Forming Lotion  
et Glossing Cream.

Tout comme le 
véritable amour, 

l'authentique glamour 
vient du plus  

profond de soi.

TREN D  CO L L EC T I O N
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Brilliant Nail
Blush Pearl

T REN D  CO L L EC T I O N

V I B R A N T  E A RT H:
U N  VOYAG E

Avec la collection tendance 
Vibrant Earth, nous étendons la 
palette de couleurs de la nature  

et vous invitons à un voyage 
initiatique. Laissez s’exprimer votre 

vraie nature, avec des tonalités 
puissantes et lumineuses ou des 

couleurs douces. Soulignez votre 
singularité avec des touches 

théatrales ou mettez votre ego à 
l’honneur avec de scintillantes 

paillettes. Pas de limites, mais une 
infinité de possibilités... Trouvez 

votre beauté naturelle dans  
les couleurs et l’énergie puisées  

de la terre ! 

jusqu'au
BO UT  D ES  O N GLES
N’est-ce pas exercer son amour-propre que de prendre un moment pour soi ?  
Se faire une beauté ? Se maquiller ou se mettre du vernis à ongles ?
Presque tendrement, Brilliant Nail Blush Pearl enveloppe les ongles d'un éclat  
rose perlé et met brillamment les mains en scène.
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Luxury Liner

« Grâce à sa pointe 
ultra-fine, Luxury Liner 
dessine facilement des 
traits précis et apporte 
à votre moi intérieur 

une expression 
d’élégance raffinée. »

STEFFEN ZOLL, LA BIOSTHETIQUE INTERNATIONAL  

CREATIVE DIRECTOR MAKE-UP 



S T YL E  C A P I L L A I RE

La durabilité
REN CO NTRE  L’E XPERT ISE 
SC I ENT I F I Q U E 
La Biosthétique utilise pour ses 
coiffants des actifs haut de 
gamme, une technologie inno-
vante et une production durable. 
L’utilisation de mono-matériaux et 
d’aluminium 100 % recyclé amé-
liore significativement notre bilan 
carbone et souligne notre engage-
ment en faveur de l’environne-
ment. Nos formules combinent  
des actifs naturels et synthétiques 
haut de gamme qui nourrissent et 
coiffent le cheveu sans l'alourdir.

La beauté en  
toute conscience

La gamme de coiffants propose 
des produits professionnels de 
grande qualité, conçus par des 
expert·e·s en collaboration avec 
des coiffeur.euse.s. Notre système 
complet comprend trois gammes 
de coiffants : Base, Shape et  
Finish pour des résultats parfaits 
en salon ou à la maison.

Notre système de coiffants est 
synonyme de formules innovantes, 
d’une action sans compromis et de 

nouveaux standards de durabilité 
grâce à des emballages plus 

respectueux de l’environnement.

Parfums
E XCLUS I FS 
Des compositions parfumées 
uniques, créées en collaboration 
avec le parfumeur de renom, 
Geza Schön, soulignent la particu-
larité et qualité des produits et 
offrent une expérience olfactive 
inimitable.

Q UA N D D U R A B I L I T É  REN CO NTRE  PERFO R M A N CE  :
S T YL I N G L A  B I OSTHE T I Q U E  −  L A  BE AUTÉ  AVEC  
BO N N E  CO NSCIEN CE.
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Exemple brillant
Sans silicone, avec un nouveau parfum et dans un flacon bleu  
clair en aluminium recyclé, le nouveau Glossing Spray s’impose 
comme le nouveau modèle en matière de coiffage. Sa vaporisation 
ultra-fine crée une sublime touche de brillance dans les cheveux 
et les pare d’un nouveau parfum, composé par le parfumeur de 
renom, Geza Schön.

Note de cœur

Note de fond

Note de tête
Cardamome, coriandre, bergamote

Maté, muguet, musc

Cypriol, ciste, myrrhe

La beauté en  
toute conscience

NOUVELLE 
FORMULE

Sans silicone  
& nouveau  

parfum



S O I N  D ES  CH E VEUX 

N E T TOYAGE  EN  D O UCEU R  P O U R  U N  CU IR  CHE VELU  
D É TEN D U  E T  D E  BE AUX  CHE VEUX .

Méthode 
Sensitive

Méthodes 
Expertise

en soin de la peau  
et des cheveux  

depuis 1948
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Les méthodes de La Biosthétique 
englobent un concept de soins 
complet pour les cheveux, le 
visage et le cuir chevelu. Elles 
sont basées sur une vision 
holistique, qui place une peau 
saine au commencement de la 
beauté ainsi qu’un cuir chevelu 
sain à la base de beaux 
cheveux. En fonction de l’état 
individuel de la peau, les 
Méthodes La Biosthétique 
offrent des solutions ciblées 
autour d'un actif clé. Découvrez 
Méthode Sensitive, la formule 
de soin pour une peau et des 
cheveux en harmonie.



S O I N  D ES  CH E VEUX 

AVO I N E
Super-héros apaisant de la Méthode 
Sensitive, l'avoine est au cœur du 
concept actif. Ses propriétés apai-
santes, régénérantes et hydratantes 
équilibrent immédiatement et  
durablement les fonctions d’un cuir 
chevelu sensible, hyper-réactif, pour 
que les pellicules et démangeaisons 
n'aient plus aucune chance.



Les formules sans 
parfum de la Méthode 
Sensitive sont douces 

et très bien tolérées 
par la peau. Des actifs 

apaisants rééquilibrent 
immédiatement la 

santé du cuir chevelu 
irrité et offrent aux 

peaux sensibles un 
maximum de confort.

Détente
DA NS  E T  SU R  L A  TÊ TE  

Le complexe aromatique au parfum de 
manuka, poivre noir, magnolia, encens 

et notes d'agrumes utilise les forces 
thérapeutiques des huiles essentielles, 

pour apaiser le cuir chevelu sensible, 
atténuer les irritations et rééquilibrer 

le cuir chevelu. Appliquer avec  
la pipette directement sur le cuir 

chevelu et masser légèrement du bout 
des doigts - un rituel anti-stress au 

délicat parfum !

Apaisante
RO UT I N E
Shampooing et après-shampooing en spray 
détendent le cuir chevelu stressé pour de 
beaux cheveux sains pleins de vitalité. 
Calming Lipokerine E Shampoo avec des 
actifs d'avoine nettoie tout en douceur, 
normalise le métabolisme du cuir chevelu et 
augmente l’élasticité des cheveux. Après le 
shampooing, Babybios Conditioning Spray 
hydrate agréablement les cheveux et le cuir 
chevelu, les apaise avec des huiles essen-
tielles de camomille et lavande. Le cheveu 
est souple, facile à coiffer et les boucles se 
forment facilement.

Sans 
parfum
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S O I N  D ES  CH E VEUX 

Apaise &
D É TEN D
Calming Scalp Lotion est un soin bien- 
être pour le cuir chevelu après chaque 
shampooing ! Avec une combinaison 
d'actifs à base d'avoine, soutenue par  
un extrait de réglisse et de l’encens, 
Calming Scalp Lotion déploie une action 
intensément apaisante et durablement 
équilibrante sur le cuir chevelu. Elle  
lui apporte ainsi qu’aux cheveux une 
précieuse hydratation, régénère la 
barrière cutanée et stimule la synthèse  
du collagène propre à la peau. La lotion 
sans parfum améliore à chaque utilisa-
tion la fonction cutanée et la capacité de 
résistance du cuir chevelu, le rend moins 
sujet aux irritations, empêche l’apparition 
de pellicules et stimule une croissance 
capillaire saine.

Des cheveux beaux et sains 
commencent par un cuir 
chevelu en bonne santé. 

C’est sur cette base que La 
Biosthétique a élaboré 

Calming Scalp Lotion, qui 
prend soin de manière 

optimale du cuir chevelu et 
des racines capillaires.

R I TU EL  D U  CU IR 
CH E VELU

Profitez de votre visite en 
salon La Biosthétique pour 

essayer Calming Scalp 
Lotion ! Le rituel bien-être du 

cuir chevelu est un service 
qui fait partie intégrante  

d’un rendez-vous en salon  
La Biosthétique. Sentez 

toutes les tensions du 
quotidien s’envoler, pendant 

que des mains délicates 
prennent soin de votre cuir 
chevelu que Calming Scalp 

Lotion nourrit, protège  
et revitalise.
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ÉQU I L I BRE  APA ISANT  POUR  LE  CU IR  CHEVELU.

Calming Boost



MÉTHODE  SENS IT IVE  AG IT  DUR ABLEMENT.

Une solution en  douceur
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S O I N  D ES  CH E VEUX

Les pellicules sont  
le signe visible d'un 
cuir chevelu irrité. Ils 
affectent le bien-être 
général tout comme  
la qualité du cheveu. 
Les produits Purifying 
de la Méthode 
Sensitive normalisent 
le fonctionnement du 
cuir chevelu sensible 
pour de beaux 
cheveux, durablement 
sans pellicules. 

Dites adieu 
AUX  PEL L ICU LES 

Le stress interne et externe peut 
provoquer un déséquilibre du cuir 

chevelu. Celui-ci est irrité, tiraille et 
démange, des pellicules apparaissent. 
Un réel désagrément qui a tendance à 

durer car une fois le cuir chevelu 
déséquilibré, les processus inflamma-

toires apparaissent ainsi que de nou-
velles pellicules. Purifying Dandruff 

Shampoo brise ce cercle vicieux. 
Pendant le shampooing, il agit aussi bien 

sur les causes responsables des pelli-
cules que leurs influences extrêmement 

négatives sur le cuir chevelu et les 
cheveux, élimine jusqu'à 100 % des 

pellicules visibles et combat efficacement 
l'apparition de nouvelles pellicules.

Pas votre méthode ?
La Biosthétique propose trois 
méthodes supplémentaires 
pour répondre aux besoins 
de votre peau et de votre 
cuir chevelu. Laissez-vous 
conseiller dans votre salon.

D É TOX  D U  CU I R  CH E VELU
Le traitement en salon ultra-efficace 
est la stratégie antipelliculaire  
ultime des experts du cuir chevelu  
La Biosthétique ! Purifying Dandruff 
Peeling apaise le cuir chevelu, le  
libère naturellement de tout ce qui 
peut le déséquilibrer et élimine en 
une seule application jusqu’à 100 % 
des pellicules visibles. Un excellent 
début de traitement pour les rituels 
spécifiques du cuir chevelu !

Une solution en  douceur
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D ES  COMPLE XES  MU LT I TA LENTS  AUX  H U I L ES  ESSENT I E L L ES  P O U R  L ES  CHE VEUX,  
L E  CU IR  CHE VELU  E T  L’ESPR I T.

Essences naturelles

S O I N  D E  L A  PE AU  &  D U  CU I R  CH E VELU

BERGAMOTTE

3 0   SA LO N B E AU TÉ



E XPERT I SE
L’utilisation d’huiles précieuses  
a depuis toujours une place de 
choix dans la philosophie de  
soins holistique de La Biosthétique. 
De cette expertise et des toutes 
dernières connaissances scienti-
fiques sont nés des complexes aro-
matiques parfaitement équilibrés, 
qui déploient leurs actions spéci-
fiques dans des soins cosmétiques 
professionnels tout comme dans  
un usage au quotidien. 



S O I N  D E  L A  PE AU  &  D U  CU I R  CH E VELU

CYPRÈS



S O I N  D E  L A  PE AU  &  D U  CU I R  CH E VELU

Huiles  
aromatiques
P O U R  L E  CU IR  CHE VELU  E T  
L ES  CHE VEUX
Les complexes La Biosthétique aux 
huiles essentielles, à appliquer 
directement sur le cuir chevelu asso-
cient la puissance de la nature à des 
décennies d’expérience et aux connais-
sances scientifiques les plus récentes. 
Quatre complexes aromatiques 
parfaitement équilibrés déploient leur 
puissance aromatique pour résoudre 
les problèmes du cuir chevelu à la 
racine, l’harmoniser et contribuer à une 
croissance capillaire saine. Ils agissent 
ici directement sur le cuir chevelu et 
indirectement sur l’esprit via le système 
limbique. Un rituel pour tous les sens !

Huiles  
aromatiques

P O U R  L A  PE AU
Les Aroma Concentrates bien-être, 

adaptés aux besoins spécifiques de la 
peau sont composés d’un mélange 

d'huiles essentielles entièrement 
naturelles. Les professionnels des 

soins de la peau La Biosthétique les 
appliquent en compresses aroma-

tiques sur le visage ou pour parfumer 
et activer certains points d’énergie sur 

le visage. Avec une action aussi 
spectaculaire sur la peau et l’esprit, 

cette expérience de soin peut égale-
ment être reproduite à la maison sous 

forme d’Aroma Complexes prêts à 
l’emploi et simplement intégrée à sa 

routine de soin de la peau quotidienne.

CYPRÈS

MENTHE POIVRÉE

Les huiles essentielles sont un 
précieux cadeau de la nature. 
En soin du cuir chevelu et de la 
peau, elles associent beauté et 
bien-être de manière unique.

LAVENDEL

CITRON

ROSE
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Revitalising

Revitalising

Cocooning

Detox

S O I N  D E  L A  PE AU  &  D U  CU I R  CH E VELU

Les concentrés ou 
complexes aromatiques  
qui complètent les soins  
de la peau La Biosthétique 
sont une expérience 
incomparable en salon ou  
à la maison.

Zapel’s
EN  SALO N
L’utilisation professionnelle de Zapel’s  
remonte au fondateur de La Biosthétique,  
Marcel Contier et aux années 1950.  
Zapel’s est l'abréviation des termes : zones 
d'application préférentielle. Il décrit la ma-
nière d'apposer des concentrés aromatiques 
parfaitement dilués sur certains points du  
visage. Les concentrés aromatiques aussi 
bien hydrophiles que lipophiles agissent 
même à travers les soins et le maquillage.  
Ils peuvent par exemple détendre les zones 
du visage tendues, prévenir des impuretés  
ou raffermir et revitaliser certaines régions 
comme les joues. Selon les besoins de la 
peau, les concentrés aromatiques sont utilisés 
seuls ou combinés individuellement dans un 
soin avec des Zapel’s.

Huiles aromatiques
AU Q U OT ID I EN

Les complexes aromatiques prêts à l’emploi 
s’utilisent parfaitement à la maison et au  

quotidien. Ils s'appliquent sur la peau ou de 
manière ciblée sur les points énergétiques du 
visage. Il suffit de tapoter légèrement du bout 

des doigts ces zones ou d’y exercer une  
manupression en appuyant pendant 30  

secondes: par exemple le point le plus haut du 
front en cas de maux de tête ou le point entre 
les sourcils pour plus de sérénité ou encore la 

ride du lion pour se détendre. Les effluves 
qu'ils dégagent profitent également à l'esprit ! 

Renseignez-vous en salon pour connaître 
d’autres points d’énergie et leurs effets sur 

votre bien-être !

Essayer
maintenant
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T HE  CULTURE  OF  BEAUTY

Depuis 1948, nous cultivons la beauté sur 
une base saine. 

  

Suivez-nous sur Instagram

#CultivateYourStyle


